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LOI GIO1 THIEU

Tac pham Phat Gido va Khoa Hoc clia gido sw Phic Lam la mét trong s6 it cac tac pham vé thé tai phan
tich Phat giao dwdi cai nhin cta khoa hoc. Trén thwc te, tac pham nay la mét tuyén tap cac bai viet ve
con ngwdi va vi tru cling nhw nhirng diém twong dong gitra Phat gido va khoa hoc.

Vé ngudn gbc con ngudi va vi try, tac gid da pha dinh cac hoc thuyét sai |am vé nguyén nhan dau tién
cla vii tru dudi nhiéu tén goi nhw Thuwong D&, Chaa Trdi, Pham Thién hay Than Linh, lai cang khéng
phai thuc tai dat, nwéc, gié, Itra nhw triét hoc ¢b dai Hy Lap da chu trwong. Cac huyén thoai cd xwa vé
con nguw&i va v tru déu khong dwa trén cac sw kién khoa hoc, chung cé mat nhw phan &ng trudc ndi so
hai, ltc thwerng trwe, khi tiém &n, cong véi vo minh nén khong hiéu dwoc ngudn gbe twong thude ctia moi
sw vat hién twong trong thién nhién. Néu huyén thoai la cac cau chuyén twdng twong thiéu khoa hoc
trong nd lwc giai thich con ngwdi va vi tru thi nén tdng chan Iy ctia né la niém tin mu quang. Trong khi
dwa trén hoc thuyét duyén khdi, tac gid da chirng minh cac hoc thuyét khoa hoc trong dao Phat da dwoc
kiém chirng, phu hop vé&i nhivng su kién trong thé gi¢i hién thuc.

Néu chan ly ctia huyén thoai ai khong tin thi dwgc xem la c6 toi theo cai nhin ciia Than hoc, thi nhan
quan duyén khéi la co s& hinh thanh, ton tai va phat trién ctia mot sy vat chinh 1a quy luat bat bién.
Huyeén thoai sang tao ctia An D6 cho rang Pham Thién la nguyén nhéan cla vi try, lai nang lwc tién khoi
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bat kha tw nghi tao ra giai cAp va nhiéu bat cong thi huyén thoai sang tao cta dan Eskimo, con qua la
dang toan nang, nguyén nhan khéi thily ctia moi thir. Huyén thoai sang tao cla Ba Tw cho rang Than
Ohrmatzd la dang tién hiru tao ra tam linh trwéc vat chat, véi vi tru ¢ hinh qué tring, trai dat 1a mot cai
dia dep. Huyén thoai Kitd c6 nguén géc Do Thai trong kinh thanh Cuyu Uéc cho réng than Kito tao ra vii
tru va con ngudi trong vong 6 ngay. Pay 1a quan niém vé mot thé gidi bat bién lam anh hwéng tiéu cuc
va tri hoan tién trinh kham pha khoa hoc cta phwong Tay.

Nho sy ra doi clia hoc thuyét Tién hoa va hoc thuyét Big Bang, cac hoc thuyét huyén thoai sang thé da
khéng con ché ding virng, mé clra cho cac kién thirc so séanh vé dao Phat va khoa hoc dwoc phat trién.

Theo tac gia, phwong Tay cang hién dai vé khoa hoc bao nhiéu thi sy anh huwéng hai chiéu gitra khoa
hoc va Phat gido cang dwoc thé hién bay nhiéu. Diém chung nhét gitra Phat gido va khoa hoc la khéng
thira nhan dang sang thé tao dwng moi vat, khéng cho rang méc khai la chan ly. Tac gid khéng cé tham
vong dung khoa hoc nhw mét cong cu bién minh Phat hoc. Tac giad lai cang khéng c6 dung y chirng minh
Phat gido la khoa hoc. Tl cai nhin phan tich so sanh clia mét ngwoi lam céng tac va gidng day khoa hoc,
tac gia cho chung ta thay khoa hoc la mét phwong dién ddc biét ciia Phat gido chir khéng phai la tat ca.

Quan niém vé vi try luan trong kinh Hoa Nghiém ciing c6 nhitng diém twong déng véi hoc thuyét cla
khoa hoc gia Bruno khi cho rang trong vii tru c6 vé sb thé gidi chira dung v6 sé dang thu sw sdng.
Thuyét duyén khéi clia Phat gido mot mat phu dinh cac hoc thuyét nhat nguyén vé v tru, mét khac lam
tién dé cho hoc thuyét tién héa. Sy van hanh cla vii tru theo Phat gido chinh 1a nguyén ly duyén khéi va
vO thwong. Céi gi duyén khéi thi cai dé vo thuwong. Cai gi vo thwdong thi cai d6 khdng phai la mét thyc
hiru. Cai gi khong thwe hiru thi khong phai la mét thye tai b4t bién. Tinh cach phi thyc hiru trong mét
thwe tai dwoc hiéu theo dao Phat 1a vo nga vé phuwong dién vat ly. N6i cach khac, do vb thwdng nén
khong c6 mét thuwe tai nao Ia hiru nga. Do vé ngé nén khdng c6 mét thue tai nao la thwdng héng.

Dwa vao kinh Nén tang dire tin (Kalama), tac gia da dan ching, phan tich, va khang dinh khai niém “niém
tin” (Saddha) trong Phat giao la mét niém tin khoa hoc theo nghia tw duy logic, khéng 1é thuéc sy mac
khai.

Niém tin ly tri d6 c6 kha nang “dap d6 nén doc tai ton gido”, déng thdi giup ngwdi co ly tri “thoat ra khai
sw no |& tdn gido mé tin”. V& phwong dién thoi gian, dao Phat khang dinh khéng c6 sw bét dau, do do
tién trinh phat trién ctia né khéng cé sy két thic. Moi vAn nan nham thda man tri thirc nhw v tru 13 hivu
han hay vé han, thé gi®i la thwong con hay bat bién, con nguwdi chét di vé dau, déi luc dirc Phat gity thai
do im lang khi biét ngudi héi véi muc dich hy luan vo ich; déi luc trd 16i, giup ngudi héi thoat khéi cac
vwdng mac vién vong.

Quan niém v try ctia Phat gido cho réng thé giéi chung ta dang séng chi 1a mét trong vo sé cac thé gidi
hién cé. Do vay qua dia cAu nay khong phai la trung tam cla vi tru. Thé gi¢i dwoc phan thanh ba loai:
Tiéu Thién thé gi¢i (1.000 kiép), Trung Thién thé gi¢i (1.000.000 kiép) va Dai Thién thé gioi
(1.000.000.000 kiép). Mot Tiéu Thién thé gi¢i dwoc quan niém nhw mét thién ha c6 hang trdm ngan ngdi
sao va co sw sbéng cla sinh vat. Mot Trung Thién thé gi&i cling gibng nhu mdt chum thién ha. Mét Dai
Thién thé gi6i cling gibng nhu mot siéu thién ha.

Néu mét Thai Duong Hé dwoc hiéu nhu mét thé gidi, thi quan niém vi tru cGa Phat gido ¢ vo sb Thai
Dwong Hé, twong to nhw Thai Dwong Hé ma chung ta dang tric thudc. Thoi gian ton tai cta 1 tiéu kiép
hanh tinh trung binh 1a 16.800.000 ndm, trung kiép la 336.000.000 nam va dai kiép la 1.344.000.000
nam. Néu theo khoa hoc, khdi lwong clia mét thé gidi cang néng thi kiép séng clia né cang ngén (ti &
nghich). Diéu nay rat phu hop véi tinh than Phat gido, cho rang cé thé gidi tn tai mot kiép, hai kiép ciing
nhw c6 thé gidi ton tai nhiéu sb kiép. Diéu dé tuy thudc vao khdi lwong clia cac vi sao.

Tac gia con so sanh Phat giao va “khudn mau toan ky” trong khoa hoc, theo dé chirng minh rang moi vat
trong thé gidi chi la cac chudi hinh anh khéng thuc thé. Cac kham pha cla nha vat Iy hoc David Bohm vé



s tvong tac cla cac hat nhé trong nganh vat Iy tiém nguyén tr co nhirng diém tvong dong véi hoc
thuyét Sat na va téi hau cwc nhé (siéu tiéu) trong tw than ctia mbi sw vat.

Theo tac gid, thuyét khuén mau toan ky khéng phai la hoc thuyét dic thu duy nhat ma trong Phat gido
cac hoc thuyét twong duyén va tuwong thich theo cong thirc mot 1a tat ca, tit ca Ia mot da cé hon 26 thé
ky trwéc. Ky thuat tao hinh anh cla toan ky trén thuc té la do anh sang khuéch dai va do birc xa kich
thich, dwoc tach 1am cac tia riéng biét, ddi ngwoc va tao thanh mé thire giao thoa trén tAm phim anh. Néu
dung mét dé nhin, thi sy vat khéng phai 1a sw vat. Khi chiéu tAm phim toan ky bang mét tia laser hoéc
mot tia anh sang twong thich thi hinh anh ctia sy vat sé dwoc hién hién. D6 chinh la diéu Bat Nha Tam
Kinh goi 1a “séc chéng khac khéng, sac chinh 1a khéng”. Phéat gido va khoa hoc lwong t& théng nhét khi
cho rang khéng nén phan tich thé gi¢i va chia ché thuc tai thanh cac manh riéng biét doc 1ap, vi thé gioi
la twong tich va twong dung.

Khi so sanh Phat gido vé&i thuyét twong déi cta Einstein, tac gid nhAn manh dén thuyét twong dbi hep
nhw suw thé hién khac cla cac thuc thé vat chat & thudc vao sw chd quan cla viéc quan sat nhung dong
thoi thé hién sy béat bién cha cac thye thé vat chét. Trong tw than cha né, sy thay déi clia khéng gian va
thdi gian 1& thudc vao hé quy chiéu ctia ngudi quan sat, theo do sy thay déi vé quan niém chi la sw
twong ddi trong khi thwe thé clia sw vat khong cé sy thay ddi tuyét ddi. Quan niém twong ddi trén dwoc
thé hién trong hoc thuyét B4t Nhat va BAt Nhj cla Phat gido, theo dé mét sy vat dwoc quan niém dudi
nhiéu gbc do khong thé 1a ddng nhéat (B4t Nhat) nhuwng dong thei du dwdi gbe do quan sat ndo thi sw vat
trong chinh né khoéng phai la sw vat quan sat chd quan hay néi gon hon né nhw thé 1a nhw thé (B4t Nhi).

Tac gia phan tich pham vi clia thuyét twong ddi trong khoa hoc la thé gigi vat chét, trong khi thuyét twong
doi cua Phat gidao con ap dung ca tdm thirc cda con nguwoi. Bay chinh la diém sau sac clia Phat giao so
v&i khoa hoc.

Khi so sanh Phat gido va khoa hoc, diéu quan trong hon hét s& Ia mét sai |dm néu ta cho rang khoa hoc
la thwéc do chan ly duy nhéat ctia moi thye tai. T& cai nhin tué gidc clia dao Phat, tat ca cac ly thuyét
khoa hoc khéng bao gi® cé sy két thuc. Khi kién thirc cang dwoc ting trwdng ma dinh cao nhét ctia né 1a
tri tué thi moi gia dinh va két qua ctia khoa hoc c6 thé duwoc thay déi va cap nhat. Trong khi cac triét ly
Phat gido trong sw so sanh v&i khoa hoc khéng nham hwéng dén ctvu kinh ctia thwe tai ma nham phuc
VU CAc gia trj thiét thwe cho nhan sinh.

Nam d‘uo’c diém khac biét cin ban nay, cuéc hanh trinh kham pha Phat giao va khoa hoc khong chi la
mot diéu ky thu ma con c¢o gia tri nhan ban va tam linh.

Giac Ngg, ngay 13 thang 05 nam 2009

Thich Nhét Tte
Pho vién trwong HVPGVN tai TP.HCM

LOI NOI PAU

Con ngudi va vi try 1a hai ch dé rong I6n, qua rong Ién. Phat Gido va khoa hoc ciing [é hai chu dé‘ réng
Ion, qua rong Ion. Cho nén t6i phai tha thwe véi doc gia la khdng co cach nao t6i co the trinh bay day du
4 chu dé trén trong cudn sach nhé nay. Cé hai ly do.

Thir nhat, t6i khong thé biét hét nhirng gi thudc bat clv chi dé nao trong 4 chl dé trén, va co Ié khong ai
trén thé gian nay co thé biét hét nhitng diéu da dwoc kham pha ra trong moéi chu dé, khoan néi dén



chuyén nhirng diéu chwa dwoc kham pha ra. Trang TG da chéng ndi: "Cai biét cta thién ha thi vo han,
cai biét clia ca nhan thi hiru han, mang cai hiru han di tim cai vé han, nguy vay thay!" hay sao? Va
Thomas H. Huxley cling da chang néi: "Nhirng gi ma chung ta biét thi hiru han, nhitng gi ma chung ta
khong biét thi vo han." (The known is finite, the unknown is infinite)?

The nhi, ngay véi nhitng diéu t6i biét trong mi chu dé ma t6i biét chac con thiéu sot rat nhiéu, ciing
khong thé trinh bay trong day dd mot cudn sach. Vi vay, trong cudn sach nay, toi xin tw han trong mot sO
tiéu d& ma t6i cho la nhirng diéu ma con ngudi hién dai khong thé thiéu sét trong bo kién thtre cta minh,
nhéat 1a d6i véi ngudi Viet Nam ching ta trén con dwéng mé mang dan tri, cap nhat héa mot sb kién thuc
trong dé c6 nhirng diéu thudc loai cAm ky trwéc day dwdi ché do thwe dan trén toan quéc, va dwdi ché do
doc tai tén gido tri & mién Nam trudc day.

Cubdn sach nay gébm c6 2 phan: Phan I: Con Ngudi & Vi Tru, va Phan II: Phat Gido & Khoa hoc.

Trong Phan | tdi sé& tw han trong 2 tiéu dé: Ngudn Géc Vi Tru va Ngudn Géc Con Nguwei, cb géng cap
nhat héa nhirng kién thirc m&i nhat va cé tinh cach thuyét phuc nhat vé hai chi dé& nay. Trong Phan Il toi
chu trong dén Phat Gido, c6 thé ndi 1a tén gido clia Dan Toc Viét Nam, va vi Phat Gido la mot tén gido
I&n: Lén vé tw twdng, triét ly, luan ly, dao dirc, cong véi nhirng dac tinh Tir Bi, Hoa Binh, Vi Tha, Nhan
Ban, Nhan Chu v..v.. cht khéng phai Ién vi c6 sb tin dd dong ddo nhat thé gi¢i. Lén vi Phat Gido chua
trng cwdng ép bat cl ai phai tin vao Phat Gido, khoan néi dén chuyén bach hai nhirtng ngudi co tin
ngudng khac, va Ién vi trong sudt hon 2500 nam lich siv, Phat Gido chwa tirng vy mét giot mau cta
ddng loai trong qua trinh phat trién.

Phan Tai Liéu Tham Khao Chon Loc cudi sach co thé giup doc gia tim hiéu thém chi tiét vé nhirng van dé
toi trinh bay trong cudn sach nay.

DAN NHAP

Tw khi bt ddu xuét hién trén trai dat, con ngudi ludn ludn thac mac véi nhirvng cau hdi nhu: thé gidi nay
tw dau ma ra, vl tru nay t&» dau ma cd, con nguwoi tir dau sinh ra, sé di vé dau v.v... T xwa t&i nay, con
ngudi da dwa ra nhiéu giai dap khac nhau, dwa trén sw hiéu biét va tri tué cta con ngudi & mdi dia
phwong va qua cac thoi dai. Diéu rd rang la, voi thoi gian, tri tué clia con ngwoi ciing da theo dinh luat
tién héa, cang ngay cang mé mang, va do do sw hiéu biét ciia con ngudi cling tién trién theo cho t&i trinh
do cua ngay nay. Két qua |a nhiéu gidi dap vé con nguwdi va vi tru trwdc day da khéng con ché ding
trong thé gidi tién bo ngay nay.

V&i sw hiéu biét va tri tué clia con ngwdi hién nay thi, dwa trén nhirng sw kién (facts) khoa hoc, thuyét
con ngudi 1a do sy tién hdéa cta nhirng sinh thé ban khai tao thanh, va vi tru sinh ra tir mot sy nd bung
I&n (Big Bang) ctia mét di diém (singularity) v clng néng, vo cung dac, dwgc cong nhan la hop ly nhét.

Lé di nhién, tinh cach hop ly nay khéng nam trong dau 6c clia mot phan twong ddi khong dang ké trong
nhan loai, vi ly do nay hay ly do khac, khéng thé chap nhan nhirng sw kién khoa hoc, hodc vi ching
khéng phu hop véi niém tin t6n gido cla minh, hodc vi dau éc chwa tién hoa, phat trién dung mc dé
chap nhan nhirng su that bat kha phi bac. Dién hinh 1a trén thé gidi ngay nay van con khong it nguoi,
hon 70% sbng trong cac nwéc trong thé gidi thir ba hodc trong mét sé 6c dao nhé & Chau A, sb nguoi
kém hiéu biét va con nang long mé tin, van con tin [a vi tru va moi vat trong dé la do sw sang tao ctia mot
dang than linh toan nang, phép tac vo cung, trong 6 ngay, cach day 6-7000 ndm nhuw dwoc viét trong
Thanh Kinh Ki T6 - Do Thai (Judeo- Christian Bible) ma ho tin trong d6 chira nhitng Ioi mac khai cua
Thuong dé chia ho, nén khong thé sai lam, tuy rang khéng c6 mét can ban thuyét ly hay bang chirng nao
c6 thé bién minh cho s hién hiru cta vi Than toan nang ndi trén, va ciing khéng cé mét bang chirng nao



chirng té sw can thiép cla vi Than toan nang trén vao nhirng viéc thé gian. Diéu nay phu hop véi thuyét
tién hoa, vi theo dinh luat "chon loc tw nhién" (natural selection) hay "thich hop nhéat véi hoan canh xung
quanh" (best fit) trong thuyét nay thi chi cé6 mét sé ngudi ndo dé mdi cé thé cé nhivng dau éc theo kip voi
da tién bd ctia nhan loai, cling nhw khéng phai tat ca cac sinh thé ban khai déu tién héa thanh nhan hau,
va khoéng phai tat ca nhan hau déu tién héa thanh loai nguoi.

Tuy nhién, ching ta can pha| y thirc duwoc rang mot thuyet ly khoa hoc khong bao gi& dwoc coi la chung
cung. Diéu nay ciing dé hiéu vi con ngwdi van con nam trong qua trinh cua sw tién hoa, tri tué cang ngay
cang phat trién va khong ai co thé tién doan dwoc la tién trinh nay tién téi dau va bao gid méi nging.
Céc khoa hoc gia, dwa trén nhirng div kién khoa hoc vé nhirng méi lién hé gitra trai dat va mat troi, tién
doan rang trai dat ma chung ta dang sbng chi co thé t6n tai khoang 5 ty ndm ni*a, nhwng nhan loai sé di
vé dau thi d6 con la mot an sb vi dai.

Nho gido rét thyc té. Khi dwoc héi vé quan niém Than linh, va sau khi chét con nguoi di vé dau, Buc
Khong T da tra |oi: "Chuyén con nguoi con chwa ro ndi chi dén chuyén Than linh, va chuyén song con
chwa rd ndi chi dén chuyén chét."

Phat Gido, mot tén gido dat can ban trén con ngudi, co vé nhu khéng quan tdm may dén nhirng gidi dap
khéng méy gitp ich cho con ngudi dé séng mét cudc doi hién thuc, bay gior va & day, nén Dlic Phat da
gitr im lang trwdc nhivng cau hdi co tinh cach siéu hinh nhw trén. Nhwng diéu nay khdéng cé nghia 1a Bic
Phat khéng c6 nhirng gidi dap thich dang néu ching ta chiu kho doc ky Kinh dién Phat Gido. Nguwdi chi
cho rang nhirng gidi dap siéu hinh khéng mang lai ich lgi thwc té cho chung sinh. Biét hay khong biét thé
gi¢i tlr dau sinh ra, sé di vé& dau, khong gitp ich gi cho con ngudi dé giai quyét nhirng sw viéc truedc mat,
ngay trong doi sdng nay. VAn dé thiét thuc nhat clia con nguwdi la tw gidp minh va gitp cho tha nhan tién
buwéc trén con dudng di dén giac ngd, nhan thirc sy viéc nhw chung thyc sw la nhw vay (nhw thyc tri
kién), va do d6 thoat ra khéi nhivng chap kién co tac dung budc chat con ngudi vao nhirng sw khd dau &
trén doi.

Diéu ma chung ta khong con nghi ngo’ gi ni¥a, 1a con ngudi da ndm trong moét qua trinh tién hoa trai dai
trong nhiéu triéu nam, tir thoi tién st &n long & 16, tri tué thAp kém, rdi qua nhirng thoi dai d6 da, dod
ddng, dd sat cho t&i con ngudi van minh tién bo ngay nay. Qua cac thai dai, ching ta thy xuat hién trén
thé gian nhirng bd 6c siéu viét nhw clia Blrc Phat, Khong T, Lao T, Socrates, Galilei, Darwin, Einstein
, nhirng b6 6c dwa ra nhirng tw tuo’ng thuyet ly phd quat, c6 thé ap dung trong moi th&i, & moi noii.
Trong qua trinh tién héa nai trén, sw hiéu biét vé con ngwoi va vi tru hién nhién ciing phai tién theo, va
do d6, dan dan loai bd nhirng quan niém hoang dwong, mé tin, khong phu hop véi nhitng hiéu biét ngay
cang tién bd cla con nguoi. Kién thirc cGia nhan loai van con dang mé mang, tién bo tirng ngay, va co 1&
chi chdm dat khi trai dat tré thanh tro bui sau day khoang 5 ty nam.

Sau day, t6i sé duyét qua nhirng quan niém vé con ngudi va vi tru qua cac thdi dai va sau cung trinh
bay nhirng thuyét maoi nhét ma khoa hoc da dwa ra, dwa trén nhirng sw kién khoa hoc ma&i kham pha
duoc, aé glal thich vé ngudn gbc cla con nguoi va v try. Diém ky la 14 nhung kham pha cua khoa hoc
gan day da rat phu hop véi quan niém vé ngudn gbc con ngudi va vi tru cia Phat Gido, diéu nay chirng
to rang nhiéu tw twdng cha Phat gido da di trwdc khoa hoc kha xa, nhw s& dwoc trinh bay trong Phan |l
cla cudn sach nay: Phat Giao & Khoa Hoc.

Tuy nhién, khéng phai vi vay ma ching ta nén twong déng hoa khoa hoc véi Phat Gido. Cai dung cla
Phat Gido va clia khoa hoc thudc hai binh dién khac nhau. Binh dién ctia Phat gido bao trum moi Phap
giGi trong khi déi twong clia khoa hoc chi thu hep trong mét sé 1anh vuc, cho nén nhirng twong dong gitra
khoa hoc va Phat Gido, néu cé, thwong chi 1a nhitng twong déng bé ngoai, danh tir khoa hoc goi Ia
twong ddng biéu kién. Toi sé tré lai vAn dé& nay trong Phan Il ctia cudn sach.
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