Mot ngudi lang tor da rGi xa qué
hudng yéu dau, ndi ngut ngan nui rdng
bi€n dai. C6 nhitng lGc 13ng nghe lai tdm tu minh thdp thdm, mat sdu dém
dai, dgi chd nhu ndm bat dugc tdt cad nhitng chadt mau ly niém trong tdm
thic, thdy ta c6 mat noi chon dia cau, thay dGi phu du tua ang may Io Iing
trén cao, thdy mat miii mudn ddi sau nhitng bién ddi, vd thudng.

C6 phai v6 thuong, em cé mat
thdy nhau, nui biéc d6 mua ngudn
vt tay ndm lai hu khéng dé

chot thdy luédn héi da khac xua

ta tim ky Uc con hoang vang

dé bén phuong trdi man mac non
vi von tung khdc doi xa la

manh udc mubn ddi van sac son...

ngay mai, mat nhat con soi chiéu

v@ bong trang vang, may ngat huong
mién trudng ngbi dét bao sdu vang
c6 canh chim non vo canh vé ...

M6t mau tréng xua d6 don lai ldang, d€ &nh trdng chay dai theo ndm
thang, mot tdm tinh cli vdng bdng luan hoi, cé khi nghe lai minh sao van
thdy chai vai trén budc di tim... Quan chiéu lai, nhin lai chinh minh la nét dep
clia budc chan di dé vé, tim trong gi6é 16ng phudng xa, thdy trong bién thég
rén rang, nhitng ham hdé thud dadu nhu da dam lai, Iong c6 sdc son haon,
nhifng IGi noi bi ché d6i dé tim 16i vao chan ngtr, dé budc trén dudng vé du la
ngay thang cé rong réu, thay lai chinh minh van la doan dudng phai qua..

H3y d€ mat nhét chiéu vao tdm dé tdm hoang véng, tron tru khdng
tinh méng, nhu mién trudng dét sau, dét md, dot long mdi goi, x6n xang..tua
ngu trong thé thanh tinh tdm, tua nhu bt tirng giot hu khéng trén bau trdi,
cho roi vao khéng tich, dé cho trdng c6 mat, dé cho canh chim tu do vo canh
bay vé. 5

Anh c6 thé van nam dai theo sudi mdng, lung dua vao nui, dau gdi vao
hu khong, chay bat hoa budm bén dudng, chat chiu lai nhitng dong ky Uc,
hoai niém va thao gd nhirng van vudng, nghe lai tam minh dang thd theo
dong tu tudéng...

Em cd thé dang hoa minh trong mdy ngan, vd van khdéng phuadng
hudng, noi ddu & trén budc dudng tran, cé thé thdy noi dé co trédng roi rung,



c6 mat sau vuong, co trai tim ma rong bén lung ddi, co tirng van tho toa ngdi
chan chat. Ban tay ndm ngén da tung vé& nén canh dgi, van may cua cac
ngén da tirng td nhirng thang tram, ludn chuyén va manh tdm van nhu thud
nao trong vdt mau dai dudng, gé’ cho long thanh than trén budc dudng dan
than, nai biét la huyéen nhung van di vao vi dé la tdm long..

Goi nhau trong gid I6ng
goi tén trong bién réng
Tim nhau réi tim nhau
Tim nhau va tim nhau

mé&t xanh non ban déu

I0i ndéi sao ngot ngao

trén dudng vé ngay thang
ngan doi con vang xa

ta gom méy dé hoi
ta von gié dé nghe
dudong trédn sao moi mon
ding chén & chén nao....

Ngudi nao gom dugc may, ai ngudi héi dugc gi6é..may gié di vao tam
dé tam nd hoa, dé€ budc di c6 cho dirng chan. Ngudi lang tir sé cuGi vang day
hu khéng, biét budc chdn d& van con di tirng budc trén mau dat hoang thd
clia cdi tdm, md tdm dé thdy réng, ma mat d€ nhin hu khdng, va md dai t&m
long chan chat thugng con ngudi..

Phai chang d¢ la budc dudng phai di, dang di, va d6 la cubc goi v6 tam
clia dong sanh mang cta con ngudi, khi dan dat ca bau trgi theo tirng hoi
thd, cho tam méat tuong ung, va ngon nglr doan diét va ti'ng mang v6 ngon
bat day chan hoa trong tam...Tiéng dé, I8i d6, tam tinh dd, chdn ngon do,
am thanh d6.. gilta dGi va dao, gilta pham phu va cdi tam BO6 tat Quan Thé
Am, c6 ngi nao cach biét..

Ghi lai nhitng dong tu tudng tran mat trong tam, chgt nam bat, thdg
lai...vi e rang sé tan bién vao hu khong..

Ngay thang nam 2010.



